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家の中央にはまっすぐに伸びる丸太の大
黒柱。それを中心にした吹き抜けの広
い部屋は、すみずみにまで光が満ち溢れ
ている。設計した佐藤秀人さんは「自然」
にこだわる建築士だ。この家は、佐藤
さんが初めてCM分離発注に取り組ん
だ家。自分の理想がダイレクトに実現で
きたと語っている。

丸太の大黒柱がある
光と風の家

いろ
ん
な
種
類
の
窓
を

効
果
的
に
配
置
し
、

陽
射
し
や
風
の
通
り
道
を
計
算

3839

■建物概要
家族構成／夫婦＋子ども1人
建築場所／群馬県桐生市
敷地面積／241.57㎡　
延床面積／146.66㎡（44.27坪）　　　
構造／木造軸組工法（2階建て）
　　　　一部鉄骨造（車庫）
竣工年月／2008年9月
発注方式／CM分離発注（オープンシステム）

撮影／A.K.A.
取材／弘中百合子・武藤昌一
記事／弘中百合子

■設計監理／櫟
くぬぎ

建築設計所
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家の中央にまっすぐ伸びた杉
の丸太柱が印象的。リビング
の奥は和室になっている。
２階の吹き抜けに面した部
分は、写真に向かって左
側に子ども部屋、右側に
パソコンコーナーがある。

41歳のご主人と38歳の
奥さま、それに小学3年
生の男の子の３人暮らしの
お宅。中央の丸太柱を
中心にキッチン、ダイニ
ング、リビングが連続。フ
ローリングの床はカバ桜。

❸

❶ ❷

❺

❻

❹

①②③は、南北東西に通り抜ける風。時期
によって風向きは変わる。①ダイニング地窓
⇔高窓　②ダイニング地窓⇔和室欄間窓　③
ダイニング地窓⇔子ども部屋無双窓　④ダイ
ニング地窓⇔階段上部高窓　⑤⑥は暖まっ
た空気を外に出す上昇風。⑤玄関ジャロジー
窓→階段上部の高窓　⑥ダイニング地窓・玄
関ジャロジー窓→玄関側にある高窓
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Ｆ
さ
ん
の
お
宅
に
初
め
て
足
を
踏
み

入
れ
た
と
き
の
印
象
は「
明
る
い
」だ
っ

た
。
そ
れ
も
そ
の
は
ず
、
こ
の
家
に
は

窓
が
多
い
。
例
え
ば
ダ
イ
ニ
ン
グ
の
窓

の
下
に
、
さ
ら
に
地
窓
（
床
面
に
接
す

る
窓
）
も
設
置
さ
れ
て
い
る
。

「
人
は
床
に
近
い
位
置
で
生
活
し
て
い

ま
す
。
地
窓
を
つ
け
る
こ
と
で
、
風
が

人
の
い
る
場
所
を
快
適
に
流
れ
ま
す
。

地
窓
か
ら
涼
し
い
風
を
取
り
込
み
、
天

井
に
近
い
高
窓
か
ら
暖
気
を
逃
が
す
つ

く
り
な
の
で
す
」（
佐
藤
さ
ん
）

　

ど
の
部
屋
に
も
最
低
２
つ
は
窓
が
あ

り
、
２
方
向
を
見
渡
せ
る
よ
う
に
な
っ

て
い
る
。
家
の
中
に
風
を
通
す
た
め
の

窓
、
暖
気
を
上
に
逃
が
す
上
昇
風
を
つ

く
り
だ
す
た
め
の
窓
、
外
の
緑
を
感
じ

る
た
め
の
窓
、
陽
射
し
を
取
り
入
れ
る

窓
、
仕
切
り
と
し
て
の
窓
、
夜
間
や
雨

で
も
開
け
ら
れ
る
窓
…
と
、
種
類
や
機

能
も
多
彩
だ
。

「
自
然
」
に
こ
だ
わ
る
佐
藤
さ
ん
は
、

陽
射
し
や
風
な
ど
、
人
間
の
五
感
が
喜

び
そ
う
な
も
の
を
考
慮
し
て
間
取
り
や

窓
の
位
置
を
決
め
て
い
る
。

陽
射
し
や
風
な
ど
を

効
果
的
に
取
り
入
れ
る

五
感
が
喜
ぶ
間
取
り

4041

さ
わ
や
か
な
朝
の
光
が
感
じ
ら
れ
る
キ
ッ
チ
ン

「流しの下にスペースがあることで、ゴミ箱等を置けるので、とても使い
勝手がいいです。キッチン横の食品庫も便利です」（奥さま）

キッチンのダイニングテーブルの斜め下にある地窓は、木の戸で隠すこ
ともできる。風がよく抜けるこの窓は、奥さまのお気に入り。

朝の光とそよ風が入るキッチン。流し台に立つと目の前の道路が見え、
家に来る人の気配や、子どもやご主人の帰りがわかる。

２階の子ども部屋から見たダイニング。キッチンの流し台、栃の木のダ
ダイニングテーブルなど、すべて大工さんの手づくり。

地窓、ジャロジー窓、
高窓、無双窓…
窓から窓へと
風が通り抜ける

敷地は南東に道路がある角地。車が３台置けるよ
うに…というのがFさんの要望だった。３台分の駐
車場が道路との緩衝帯になっている。太陽光が長
時間降り注ぐ南東に居間を、朝日や東からのそよ
風が入る位置にキッチンを配置。玄関以外はすべ
て引き戸に。「引き戸は必要なときだけ閉められ
る。住宅建築に合っている、日本が世界に誇れる
建具です」（佐藤さん）。図の黒丸は丸太柱。

■ 間取り図

 1F

玄関の扉の横にも換気のための窓が
ある。窓と窓の間はポストになってい
て、郵便物がテーブルの上に届く。

リビングの隣になる和室は縁のない琉球畳。左の障子の上にある欄間窓は、家の
中に風を通り抜けさせるのに効果的。押入れ右手にも障子窓。このように、どの
部屋からも２方向の景色が見えるつくりになっている。

訪問客の視線を意識した小
さな窓。庭を１枚の絵のよう
に眺められる額縁的な窓に
なっている。

●ジャロジー窓
細長いガラス板が水平に並
んだ窓。ブラインドのように
開閉ができる。

湿気がこもらないように、換
気に向いたジャロジー窓（上
の玄関の写真参照）を取り付
けた。風が南北に抜けるつ
くりになっている。浴槽はパ
ナソニック製の強化プラスチッ
ク。壁、床も強化プラスチック。

脱衣室にはメッシュバスケットで下着
やタオルがしまえる収納棚を作った。
メッシュバスケットは棚底に埃が溜ま
らず衛生的。

洗面所には、無垢の木と相性のよ
い青のモザイクタイルを貼った。カウ
ンターとボウルは人造大理石。周囲
には収納スペースもたっぷり。

●ジャロジー窓
玄関と同じく、換
気や光の調節
に向くジャロジー
窓。１階なので、
外にはよしずを
置いて目隠しし
ている。
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子
ど
も
部
屋
と
、
ご
主
人
が
よ
く
使

う
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー
は
、
２
階
の

吹
き
抜
け
に
面
し
た
位
置
に
あ
る
。
吹

き
抜
け
側
は
障
子
窓
に
し
て
、
そ
れ
ぞ

れ
の
居
場
所
が
閉
鎖
的
に
な
ら
な
い
よ

う
に
工
夫
さ
れ
て
い
る
。

「
障
子
は
閉
め
て
も
向
こ
う
側
の
気
配

が
感
じ
ら
れ
る
の
で
、
連
続
性
を
損
な

わ
ず
に
視
線
を
遮
る
こ
と
が
で
き
る
優

れ
も
の
。
閉
め
た
と
き
に
柔
ら
か
い
光

に
包
ま
れ
た
よ
う
な
雰
囲
気
に
な
る
の

も
魅
力
で
す
」

佐
藤
さ
ん
は
家
づ
く
り
の
中
で
、
家
族

の
絆
が
強
ま
る
家
と
い
う
の
を
理
想
と

し
て
い
る
。

「
ず
っ
と
仕
事
の
な
か
で
『
家
族
』
っ

て
い
う
の
を
考
え
て
い
る
ん
で
す
。
今

回
は
ご
夫
婦
と
小
学
生
の
男
の
子
の
家

族
な
の
で
、
暮
ら
し
て
い
て
常
に
人
の

気
配
が
す
る
、
家
族
が
一
体
に
な
れ
る

空
間
が
い
い
と
思
い
ま
し
た
。
自
分
の

プ
ラ
ン
が
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
る
か
ど

う
か
は
お
客
さ
ん
次
第
で
す
が
、F

さ

ん
と
は
価
値
観
が
共
通
し
て
い
た
の

で
、
理
想
を
形
に
で
き
ま
し
た
」

ず
っ
と
仕
事
の
中
で

「
家
族
」っ
て
い
う
の
を

考
え
て
い
る
ん
で
す

4243

　

Ｆ
夫
妻
と
の
出
会
い
は
、
佐
藤
さ
ん

が
仲
間
と
一
緒
に
開
催
し
て
い
た
「
す

ま
い
る
講
座
」
と
い
う
C
M
分
離
発
注

の
建
築
講
座
だ
。

「
実
家
が
15
年
前
に
家
を
建
て
た
ん
で

す
が
、
大
工
さ
ん
は
い
い
人
だ
っ
た
の

に
、
建
具
屋
さ
ん
と
か
電
気
工
事
屋
さ

ん
が
、
あ
と
で
不
具
合
が
あ
っ
た
と
き

の
対
応
が
い
ま
ひ
と
つ
だ
っ
た
の
で
、

そ
う
い
う
の
が
ち
ょ
っ
と
い
や
だ
な
あ

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
こ
ろ
オ
ー

プ
ン
シ
ス
テ
ム
（
Ｃ
Ｍ
分
離
発
注
の
1

つ
）
を
知
っ
て
、
こ
れ
な
ら
工
事
監
理

を
最
後
ま
で
責
任
を
持
っ
て
や
っ
て
も

ら
え
そ
う
だ
と
思
っ
た
の
で
、
講
座
に

参
加
し
て
み
た
ん
で
す
」（
ご
主
人
）

　

そ
れ
が
縁
で
、
佐
藤
さ
ん
に
設
計
を

依
頼
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

講
師
が
務
ま
る
ぐ
ら
い
知
識
は
あ
っ
た

が
、
佐
藤
さ
ん
が
実
際
に
建
築
士
と
し

て
Ｃ
Ｍ
分
離
発
注
を
手
が
け
る
の
は
、

実
は
F
さ
ん
の
家
が
初
め
て
だ
っ
た
。

初
め
て
の
Ｃ
Ｍ
分
離
発
注
は
、
や
り
が

い
が
あ
る
一
方
、
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
の
連

続
だ
っ
た
と
い
う
。

工
事
管
理
を
最
後
ま
で

責
任
を
も
っ
て

や
っ
て
く
れ
そ
う
だ
っ
た

家族がどこにいても
気配が感じられるように工夫

吹き抜けに面した側に子ども室とファミリーコーナーを配置した。下のLDKと繋がっ
ているので、家族が常にお互いの気配を感じることができる。ファミリーコーナーは、
パソコンを打ったり仕事をしたりと、ご主人のお気に入りの場所。奥の和室には広い収
納スペースがある。バルコニーも出幅 1.2ｍ、横幅 5.4ｍと広い。

■ 間取り図

 2F

この春小学校３年生になる息子さんの勉強部屋。床はパインの無
垢板。「寝転んでもやわらかい」と気に入っている。右側の押入
れは、机を置いても物を出し入れしやすいよう3枚戸に。

子ども室からは、
正面の高窓か
ら桐生の山が見
える。外の自然
を感じられるよう
に、佐藤さんは
窓の位置にこだ
わった。

●無双窓
窓と壁の機能を持つ、主に室
内用の窓。板を横にスライドし
て開閉する仕組み。空気の流
れや視線を調節できる。

子ども室の吹き抜け側に
は、造り付けの本棚とテー
ブルが。吹き抜けとの境は
障子で仕切れるようになっ
ている。吹き抜け側の壁
にあるのが無双窓。

それぞれの部屋から
 2方向の景色が見える

階
段
の
踏
み
板
と
手
す
り
は
、
長
く
使
う
ほ
ど
味
わ
い
が
出

る
檜
。
腰
壁
は
杉
板
に
自
然
塗
料
塗
り
。
上
部
は
珪
藻
土
入

り
塗
り
壁
。
上
部
の
高
窓
は
、
夏
の
暖
気
を
抜
く
の
に
効
果

が
あ
る
。
下
の
窓
は
、
庭
の
緑
が
目
に
入
る
よ
う
に
考
慮
。

ご主人が気に入っているファミリーコーナー。テーブルは栗の板。座って左
手にある窓からは、北東の山並みがよく見える。

ファミリーコーナーと吹き抜けの間は障子窓。
「連続感を損なわずに視線を遮ることができ
るので、家族が一体感を持って暮らすのに大切
な仕掛けだと思っています」（佐藤さん）

琉球畳の周囲をフローリングにして、窓際は、室内の物干し場としても使え
るようになっている。右手にはたっぷりの収納スペース。
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「
一
括
請
負
の
仕
事
だ
と
、
現
場
監
督

の
判
断
で
、
設
計
が
変
え
ら
れ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
。
C
M
分
離
発

注
の
場
合
は
、
設
計
し
た
も
の
が
そ
の

ま
ま
で
き
あ
が
る
か
ら
、嬉
し
い
反
面
、

言
い
訳
が
き
か
な
い
。
建
て
主
さ
ん
か

ら
電
話
が
あ
る
と
、『
何
か
取
り
返
し

の
つ
か
な
い
ミ
ス
で
も
し
た
ん
じ
ゃ
な

見
積
り
す
る
上
で
の

ノ
ウ
ハ
ウ
の
不
足
を

思
い
知
ら
さ
れ
た

「
建
て
主
さ
ん
か
ら
電
話
が
あ
る
た
び

　
ド
キ
っ
と
し
て
い
ま
し
た
」（
笑
）

45

い
か
』と
ド
キ
っ
と
し
て
ま
し
た
」（
笑
）

　

一
番
大
変
だ
っ
た
の
が
予
算
の
管
理

で
あ
る
。
F
さ
ん
の
家
で
は
、
二
十
数

社
の
専
門
工
事
会
社
と
契
約
を
交
わ
し

た
。
佐
藤
さ
ん
が
と
り
ま
と
め
て
発
注

す
る
の
だ
が
、
実
際
に
作
業
し
て
み
る

と
、
想
定
以
上
に
細
か
い
材
料
が
必
要

に
な
る
場
合
が
あ
る
。

「
細
か
い
部
分
の
正
確
な
金
額
が
見
積

り
段
階
で
完
全
に
拾
え
て
い
な
か
っ

た
。
そ
う
い
う
ノ
ウ
ハ
ウ
の
不
足
を
イ

ヤ
と
い
う
ほ
ど
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

結
果
的
に
予
想
以
上
の
追
加
分
を
お
支

払
い
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
、
そ
れ
を

説
明
す
る
の
が
し
ん
ど
か
っ
た
で
す
」

　

見
る
か
ら
に
人
の
よ
さ
そ
う
な
佐
藤

さ
ん
は
、
積
算
の
精
度
の
悪
さ
を
悔
や

ん
で
い
た
。
だ
が
建
て
主
の
ご
主
人
は

「
確
か
に
予
想
よ
り
も
よ
け
い
に
か

か
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
分
、
い
い
も

の
が
で
き
た
の
で
、
価
格
面
で
は
納
得

し
て
い
ま
す
」

と
、
あ
ま
り
気
に
し
て
い
な
い
様
子
。

建
物
へ
の
満
足
度
の
高
さ
と
、
佐
藤
さ

ん
の
人
柄
へ
の
信
頼
が
多
少
の
ミ
ス
は

カ
バ
ー
し
て
い
る
よ
う
だ
。

佐
藤
さ
ん
は
C
M
分
離
発
注
の
魅
力
を

「
建
て
主
や
職
人
と
密
度
の
濃
い
付
き

合
い
が
で
き
る
こ
と
」
だ
と
語
る
。

建て主の希望は「片流れの
家」と車３台分の駐車場。
うち２台は屋根つきにして
ほしい、というものだった。
車庫をどんな雰囲気にする
かが、外観を考える大きな
ポイントになったという。

コンクリートにタイルを埋め込む作業は、
建て主と佐藤さんが一緒に行なった。
最初は意外に難しいが、どんどん上達
したという。

玄関扉にはピーラ材（米松の良材）を
使用し、落ち着いたダークブラウンに
塗った。ポーチは半透明の屋根と斜め
の鉄骨で軽快に。結果、和風モダンの
おしゃれな雰囲気に仕上がっている。

外壁は、土塗り壁風樹脂塗り壁のジュラ
クペンアート（フジワラ化学）。屋根はガ
ルバリウム鋼板縦ハゼ葺き。
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職
人
さ
ん
ぽ
い
建
築
士
と
お
し
ゃ
れ
な
大
工
さ
ん

そ
れ
ぞ
れ
の
知
恵
と
ノ
ウ
ハウ
が
結
集

4647

DATA／設計監理者
佐藤秀人（さとうひでと）
1953年生まれ
櫟建築設計所　
群馬県太田市成塚町150-411
TEL：0276-37-3949
E-mail：satou@kunugi-sk.com
http://www.kunugi-sk.com/

前橋立工業短期大学卒業後、㈱羽鳥設計に入社。1986
年、㈲櫟（くぬぎ）建築設計所開設。建築士４人で家
づくりのための「すまいる講座」を開催。

佐
藤
さ
ん
が
い
つ
も
着
用
し
て
い
る
の

は
作
業
着
。
建
築
士
の
枠
に
と
ら
わ
れ

ず
、
職
人
や
建
て
主
と
一
緒
に
で
き
る

こ
と
を
増
や
し
た
い
の
だ
と
言
う
。

　

F
さ
ん
の
お
宅
に
は
、
佐
藤
さ
ん
が

設
計
し
、
職
人
さ
ん
が
手
づ
く
り
で
つ

く
っ
た
家
具
が
多
く
見
ら
れ
る
。

　

取
材
日
、
棟
梁
の
木
島
慶
博
さ
ん
も

顔
を
見
せ
て
く
れ
た
。
明
治
・
大
正
時

代
の
よ
う
な
「
品
格
の
あ
る
大
工
」
を

め
ざ
し
て
い
る
と
い
う
、
ス
ー
ツ
姿
の

お
し
ゃ
れ
な
大
工
さ
ん
だ
。

「
家
具
に
デ
ザ
イ
ン
や
機
能
を
加
え
る

の
は
建
築
士
さ
ん
じ
ゃ
な
い
と
難
し
い

と
思
う
。
そ
こ
に
強
度
な
ど
を
考
慮
し

て
、
末
長
く
使
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

つ
く
っ
て
い
く
の
が
大
工
の
役
目
で
す
。

今
回
は
建
て
主
さ
ん
の
意
見
を
直
接
聞

く
こ
と
が
で
き
た
の
で
、
や
り
が
い
が

あ
り
ま
し
た
」（
木
島
さ
ん
）

　

建
て
主
、
建
築
士
、
職
人
が
そ
れ
ぞ

れ
の
意
見
を
出
し
合
う
こ
と
で
、
家
は

よ
り
よ
い
も
の
に
な
っ
て
い
く
。
こ
れ
が

C
M
分
離
発
注
の
醍
醐
味
で
も
あ
る
。

「
ア
パ
ー
ト
暮
ら
し
が
長
か
っ
た
の
で
す

が
、
自
分
の
家
と
い
う
の
は
愛
着
が
全

こ
ん
な
こ
と
な
ら

も
っ
と
早
く

●オーニング窓　上下に繋がった窓が同時に斜
めに開く窓。窓が庇のように前面にせり出すの
で、多少の雨なら開けっぱなしにしておいても大
丈夫。外出時や夜間にも開けておける。

テレビ台の下にある物入れ
も、建具やさんがつくって
くれたオリジナル。スペー
スに合わせてつくってある
ので無駄がない。正面は
ピーラ材で他はシナ合板。
下にキャスターがついてい
て簡単に引き出せる。

リビングに置いてある檜のテーブルは建具やさん、杉のテレビ台は、
大工さんの手づくり。この家の家具の多くは、佐藤さんが設計して
職人さんがつくってくれたオリジナル。天井はなら合板。壁は珪藻土。

●家の雰囲気にマッチした
   オリジナル照明

佐藤さんが設計し、大工さんがつくった
杉板の照明。蛍光管 10型（電球４０Ｗ
相当）のランプが２個ついている。

吹き抜けの上部、北面に取り付けられた
杉板の照明。蛍光管 15型（電球60Ｗ
相当）のランプが３つ並んでいる。

居間の東壁にある手づくり照明（蛍光管
10型のランプ１個）。左右の板は杉板で、
中央の濃い部分はピーラ材。

大工の木島さんが玄関のポスト下に取り付けた樫の木のカウンター。「無垢の木というの
は、気候などによって動くんです。その動きをどこまでくみ上げていくかに苦労します」
（木島さん）

部屋の雰囲気が壊れないように、エアコンはむき出しにしないで木の枠で覆っている。
涼しい空気を取り込み、暖まった空気を上に逃がす風の流れができているので、夏も
エアコンに便りすぎることなく暮らしていける。

然
違
う
。
こ
ん
な
こ
と
な
ら
も
っ
と
早

く
家
を
つ
く
れ
ば
よ
か
っ
た
、
と
そ
ん

な
気
が
し
て
い
ま
す
」（
ご
主
人
）

　

建
築
士
に
と
っ
て
も
、
職
人
に
と
っ

て
も
、
な
に
よ
り
嬉
し
い
の
が
こ
う
し

た
建
て
主
の
喜
ぶ
声
で
あ
る
。

「
C
M
分
離
発
注
は
、
自
分
が
す
べ
て

を
受
け
止
め
る
立
場
な
の
で
、
仕
事
を

す
る
上
で
の
覚
悟
が
違
い
ま
す
。
今
後

は
専
門
業
者
と
の
や
り
と
り
の
密
度
を

も
っ
と
上
げ
て
い
き
た
い
。
設
計
者
が

職
人
の
ノ
ウ
ハ
ウ
も
吸
収
す
れ
ば
、
そ

れ
が
建
物
に
も
反
映
さ
れ
、
お
客
さ
ん

の
こ
だ
わ
る
も
の
に
近
づ
け
ま
す
」

佐
藤
さ
ん
は
今
後
も
C
M
分
離
発
注
に

取
り
組
ん
で
い
く
つ
も
り
だ
。




